
Ålder: ______

Kön:
Man
Kvinna
Icke-binär
Annat (specificera) _____________

Vilken årskurs går du i? ______________

Vilken skola går du i? ________________

Homo- och transfobi i skolan :

Känner du dig trygg att vara öppen med din sexuella läggning* eller
könsidentitet* i skolan?

Ja, helt trygg
Delvis trygg
Inte alls trygg
Vet ej

Sexuell läggning handlar om vilka personer man tycker om och känner
romantiska känslor för. Det finns olika typer av sexuell läggning. Till exempel
tycker vissa personer om personer av det motsatta könet, medan andra
tycker om personer av samma kön. Och vissa tycker om personer oavsett
kön. Det viktiga är att det inte finns något "rätt" eller "fel" sätt att känna. Var
och en är unik!

Könsidentitet handlar om hur man känner sig inuti, om man känner sig
som en pojke, en flicka eller något annat. Ibland stämmer könsidentiteten
överens med hur man föddes, och ibland inte. Om du känner dig som en
pojke och är född som en pojke, är det ok. Men om du känner dig som en
flicka och är född som en pojke (eller tvärtom), är det också helt okej. Det
kan även vara så att du känner sig som varken flicka eller pojke och det är
också helt ok. Alla är olika och det viktiga är att vara den person man känner
sig vara.



Har du någonsin upplevt eller bevittnat homo- eller transfobiskt* beteende i
skolan?

Ja, jag har upplevt det
Ja, jag har bevittnat det
Nej, jag har inte upplevt eller bevittnat det
Vet ej

Homofobi är när någon inte tycker om eller behandlar någon annan på ett
dåligt sätt bara för att den personen gillar någon av samma kön. Tänk dig att
det är som att vara arg eller otrevlig mot någon bara för att den tycker om
någon som är pojke om man själv är pojke eller flicka om man själv är flicka.
Men det är viktigt att komma ihåg att alla människor har rätt att älska och
vara vänner med vem de vill, oavsett kön.

Transfobi handlar om att behandla någon på ett dåligt sätt bara för att
personen är trans. "Trans" betyder att någon känner sig som en pojke även
om han är född som flicka, eller som en flicka även om hon är född som
pojke. Tänk dig att det är som att inte vara snäll eller förstå någon bara för
att den vill vara den person som den känner sig som inuti, oavsett hur det
såg ut när den föddes. Alla har rätt att vara sig själva och känna sig
accepterade.

På vilket sätt har det påverkat dig eller andra?

Emotionellt
Socialt
Fysiskt
Ingen påverkan
Vet ej

Tycker du att skolan hanterar homo- och transfobi på ett bra sätt?

Ja, mycket bra
Ja, ganska bra
Nej, inte bra
Vet ej



Är du medveten om några aktiviteter eller initiativ i skolan som syftar till att
främja inkludering och arbeta mot homo- och transfobi?

Ja, och jag har deltagit
Ja, men jag har inte deltagit
Nej, jag är inte medveten om några
Vet ej

Utbildning och medvetenhet :

Har du fått undervisning om sexuell läggning och könsidentitet i skolan?

Ja, och det var mycket informativt
Ja, och det var någorlunda informativt
Ja, men det var inte tillräckligt informativt
Nej, jag har inte fått någon undervisning om det
Vet ej

Tror du att utbildning om dessa ämnen skulle minska homo- och transfobi i
skolan?

Ja, jag tror att det skulle hjälpa mycket
Ja, jag tror att det skulle hjälpa en del
Nej, jag tror inte att det skulle ha någon effekt
Vet ej

Stöd och resurser:

Känner du till vilka stöd- och rådgivningsresurser som finns tillgängliga för
elever som upplever homo- eller transfobi i skolan?

Ja, jag är väl medveten om dem och har använt dem
Ja, jag är väl medveten om dem, men har inte använt dem
Jag har hört talas om dem, men vet inte riktigt hur de fungerar
Nej, jag känner inte till några sådana resurser
Vet ej



Har du själv sökt stöd eller rådgivning om dessa frågor?

Ja, och det var mycket hjälpsamt
Ja, och det var någorlunda hjälpsamt
Ja, men det var inte hjälpsamt
Nej, jag har inte sökt något stöd eller rådgivning
Vet ej

Har några av dina vänner, bekanta eller klasskamrater sökt stöd eller
rådgivning om dessa frågor?

Ja, och det var mycket hjälpsamt
Ja, och det var någorlunda hjälpsamt
Ja, men det var inte hjälpsamt
Nej, de har inte sökt något stöd eller rådgivning
Vet ej

Förbättringsförslag:

Vad tycker du att skolan bör göra för att förbättra situationen för elever som
utsätts för homo- och transfobi?

Införa tydliga regler och konsekvenser för diskriminerande beteende
Ha mer utbildning och information om olika sexuella läggningar och
könsidentiteter
Utbilda lärare och skolpersonal inom HBTQI-frågor
Skapa en trygg och öppen atmosfär där elever kan prata om sina erfarenheter
Uppmuntra till tolerans och respekt genom olika aktiviteter
Erbjuda stödresurser för drabbade elever
Skapa en trygg plats för HBTQI-elever och deras vänner
Skapa en elevkommitté för att adressera och förebygga diskriminering
Införa mentorsprogram för ömsesidigt stöd mellan elever
Uppdatera skolans policyer för att tydligt inkludera skydd mot homo- och
transfobi
Vet ej
Annat_________________________________________________________
______________________________________________________________
______________________________________________________________



Tror du att om fler i skolan vet mer och förstår bättre om olika sätt att vara och
känna, så skulle det upplevas ännu tryggare för alla elever i skolan?

Ja, det tror jag verkligen
Ja, till viss del
Nej, jag tror inte det kommer att göra någon skillnad
Vet ej

Har du några andra kommentarer om homo- och transfobi i skolan?
___________________________________________________________________
___________________________________________________________________
___________________________________________________________________
___________________________________________________________________
___________________________________________________________________

Har du några frågor eller förslag kan du alltid kontakta oss i Human Pride genom vår
Instagram @hbtqiarvidsjaur


